SISTEMA RESPIRATORIO B

Alergias — Asma — Bronquitis — Sinusitis — Tos
Senos Paranasales (Sinus) « Pulmones « Bronquios » Traguea

ALJ*+ - Polvo, polen, estornudos, tos. Apoyo casos de alergia.

ANTI-GAS, CHINESE - Limpia los alimentos no digeridos, sensacion de llenura, gas, ansias de comer.
BREATHE EZ - Polen, polvo, estornudos, apoyo bronquial, nédulos linfaticos.

BRONCHIAL FORMULA, AYURVEDIC — Pulmones débiles, bronquios cerrados, mucosidad, tos.
CC-A — Resfrio comun, gripe, congestion. CC-A w/Yerba Santa (2 oz lig).

CC-A RELIEF - (30 sobrecitos) Apoyo para ayudarle a sobreponerse al resfrio comun.
CORDYCEPS - (90) Da energia, potencia viril, vitalidad femenina, mejora circulacién.
ELDERBERRY DEFENSE - Estimulo inmunolégico, apoyo pulmones, estacion de resfrio y gripes.
ELDERBERRY PLUS, CHEWABLE - (60) Mejora la respuesta inmunolégica, respiratoria.
FENUGREEK & THYME — Apoyo a los sinus, presion sinus, disuelve mucosidad.

FOUR — Apoyo pulmonar. Reacciones alimentos, dificultad de hablar por laringitis; dolor de garganta.
HISTABLOCK - (90) Control de alérgenos, inflamacion e hinchazén de membranas mucosas.
LH — Condicién himeda, ayuda a disolver y remover mucosidad; ayuda a la urgencia de toser.
LOBELIA - Relajante pulmones/musculos. Tos fuerte, congestion, calmante.

LOBELIA / ST. JOHN'S WORT — Ayuda a dejar de fumar sin efectos secundarios.

LUNG SUPPORT, CH. — Condicién seca, humedad en los pulmones, ayuda en casos de tos seca.
LYMPH GLAND CLEANSE-HY - Antibiético natural, luchador inmunolégico, limpiador.
MARSHMALLOW - Expele mucosidad de los pulmones, relaja los tubos dg
MARSHMALLOW & FENUGREEK — Mucosidad y flema, relaja y calma, si
MULLEIN - Tos nerviosa, pulmones y sinus — ayuda a la respiracion, T.B.,
NATURE'S NONI — Bueno para todos los problemas respiratorios.

SAGE - Estimula crecimiento de cabello, mejora la memoria, encias y garganta
SINUS SUPPORT - Congestion de los sinus, antihistaminico natural, polen
SNOR-EASE - (60) Ayuda a detener ronquidos, abre pasajes de los sinus, desagreya ia inucusiuad.
YARROW - Respiracién obstruida, nutre el cuerpo durante la viruela loca, linfatico.

ZINC LOZENGES - (96) Obleas para el dolor de garganta. Ayuda a acelerar el tiempo de curacion.
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|MEDICAMENTOS HOMEOPATICOS PARA EL SISTEMA RESPIRATORIO |

ALLERGIES - Hayfever/Pollen - Estornudos, etc.. COUGH SYRUP - Children’s - (Jarabe p/Tos-Nifios) Tos, dolor.
- Mold/Yeast/Dust - (Alergia hongos, polvo) Estornudos, etc.. COUGH SYRUP (DH) - (Jarabe p/Tos)Tos seca, ronca.
ALLERGY - (Alergia) Nariz que destila, ojos lagrimosos, tos. Loose Phlegm (LP) - (Aflojar la flema) Tos congestionada.
ASTHMA - (Asma) Falta de aliento, pecho cerrado, etc.. Night Time (NT) - (Jarabe p/Tos-Noche) Tos que interrumpe el suefio.
COLD - (Resfrio) Nariz que destila, estornudos, dolor de cabeza. SINUS - (Senos Paranasales) Nariz congestionada, dolor de cabeza.

| ACEITES ESENCIALES PARA APOYAR EL SISTEMA RESPIRATORIO

BREATHE FREE - Infeccién, espasmos bronquiales. ROSEMARY - Expectorante, infeccion pecho.
EUCALYPTUS - Todo tipo de problemas respiratorios. TEA TREE OIL - Mata hongos y bacterias.
MYRRH - Bronquitis, resfrio de pecho, sinus. TEI FU OIL - Sinus, congestion, dolor de cabeza.
PINE NEEDLE - Oxigenacion pulmones, tejidos. THYME LINALOL - Purificar el aire, alergias.
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JOINT HEA

i r'{%_ La historia de Nature’s Sunshine y como empezd todo en 1972

Gene Hughes tenia una condicién estomacal dolorosa que no pasaba. Sigui6 el
W gl consejo de un vecino y tom6 pimiento cayena para calmar el malestar y

| == | ifunciond! Gene not6 que se sentia mucho mejor.

El Gnico problema era que tomar una cucharada de cayena no era una tarea facil. Entonces su

esposa, Kristine, sugirié colocar el polvo en una capsula de gelatina facil de ingerir y asi naci6é

una idea revolucionaria. Gene escogi6 compartir con los demas lo que habia aprendido.

Pronto su familia los apoy6 y empezé un pequefio negocio familiar.

Hasta la fecha se ha escrito mucho sobre los beneficios de las hierbas, como la cayena
(capsicum), pero hacen 30 afios, cuando Gene, Kristine y Pauline Hughes empezaron a
encapsular y venderlas a las tiendas naturistas, ellos eran los pioneros en su campo, y adn
desde entonces su lema es: Calidad, Servicio e Integridad.

Nature’'s Sunshine Products ahora esta reconocida por todos y sus productos se venden en
todo el mundo. El enfoque de los Hughes siempre ha sido ayudar a las personas a vivir una
vida mas saludable y feliz.

SISTEMA ESTRUCTURAL

Artritis — Osteoporosis — Calambres musculares — Mala postura
Huesos ¢ Piel « Dientes « Musculos » Tendones ¢ Cabello

ALFALFA — Ayuda a equilibrar el pH. Contiene trazas de minerales y més.

ALOE VERA GEL - (8 0z) Alivia/piel, quemadura de sol, cortes, raspaduras, téngalo en la cocina.
ANAMU — Sistema inmune comprometido, protege las células, dolor y apoyo a artritis.

BLACK OINTMENT - (1 0z) Saca irritantes de la piel, chupos, acné, picaduras.

BONE/SKIN POULTICE — Heridas, enrojecimiento. Acelera tiempo de recuperacion de tejidos y huesos.
BURDOCK - Reduce inflamacion, espolones, dolor de pies por gota, salpullido.

CHONDROITIN - (60) Previene el rasgado de tejidos y protege articulaciones; amortigua el choque.
COLLATRIM PLUS - (16 o0z) Fortalece ligamentos y articulaciones, repara.

COLLOIDAL MINERALS - (32 0z) Importante para todas las funciones y otros minerales.
CORAL CALCIUM - (2.60z) Beneficia sus huesos y el pH. Ayuda a desintoxicar.

EVERFLEX - (60) Apoyo nutritivo para la artritis. Integridad, flexibilidad y lubricacién de articulaciones.
FIBRALGIA - (90) Acido Malico; fibromialgia. Dolor muscular crénico; endurecimiento y fatiga.
FLAX SEED OIL - (60) Piel, dolor articulaciones, nervios, funcién cerebral. Omega 3, 6 y 9.
FREE AMINO ACIDS - (60) (Forma libre) Aumentar masa muscular, densidad, fortaleza.
GLUCOSAMINE HCL - (60) Artritis, ligamentos, discos. Restaura y fortalece.

GOLDEN SALVE - (1 0z) Ungliento calmante, curativo, herbaceo; labios secos, alivia hemorroides.
HERBAL CA — Calcio natural, venas y arterias, huesos, dientes.

- (8 0z) Quemaduras de sol severas, cualquier problema de la piel.
:er los huesos, detener la caida del cabello; horquillas.

a la salud, fortaleza y vitalidad del cabello, las ufias y la piel.

s vitales para promover el crecimiento del cabello, la piel y las ufias.
iflamacion, saca el calor del cuerpo; mantenerse refrescado en el verano.
De la India. Limpia articulaciones, ayuda con el dolor y la reparacion.

HORSETAIL — Ayuda a forta

LTH, AYURVED

—--— <..durecimiento articulaciones; coyunturas que suenan.

JOINT-EASE - (28 sobrecnos) Programa de apoyo a las articulaciones y tejido conectivo.
JOJOBA OIL - (.5 0z) Acondicionamiento del cuero cabelludo. Arrugas, acondicionar la piel.
KB-C — Fortalece rifiones y huesos, dolor espalda, problemas columna, articulaciones.
MAGNESIUM COMPLEX -(100) Alcalinizante para el cuerpo y bueno para la salud muscular y ésea.
MSM - (90) Protege células, mantiene articulaciones y tejido conectivo saludables jy mas!.

MSM / GLUCOSAMINE CREAM - (2 oz) Apariencia de la piel. Ayuda dolor articulaciones.
NATURE’'S NONI — Conocido como “Mata dolores”; articulaciones.

NATURE’'S PHENYLTOL - (90) Alivio natural del dolor. Dolor espalda o articulaciones, dolor de cabeza.
OMEGA 3 EPA - (60) (EFA). Para fortalecer venas, arterias, corazon; artritis.

PAW PAW LICE REMOVAL SHAMPQOO - (4 oz) Mata y elimina piojos y liendres.

PLS Il — Tirones, laceraciones y torceduras. Ayuda a apoyar el tejido y huesos.

POTASSIUM, COMBINATION — Regula el ritmo cardiaco, calambres, sed constante.

SAM-e - (30) Ayuda a la movilidad de las articulaciones, También mejora la perspectiva mental.
SC FORMULA - Cartilago de tiburén; dolor y apoyo para artritis. Inhibe flujo de sangre a tumores.
SKELETAL STRENGTH* - (150) Con minerales que podrian estar faltando en sus huesos.

SKIN DETOX, AYURVEDIC — Promueve piel saludable purificando la sangre. Limpiar acné.
SUNSHINE BRITE TOOTHPASTE - Mint Tingle - (4 0z.) 100% natural, sin fldor.

TARGET ENDURANCE* - (90) Nutricién maxima para los musculos.

TEI FU MASSAGE LOTION - (4 oz) Frotar en musculos adoloridos, heridas, misculos tensos.
TRIPLE RELIEF - (90) Calma dolor y malestar muscular después del ejercicio.

YUCCA - Cortisona natural, fortalece/apoya articulaciones, reduce dolor, piel.

[MEDICAMENTOS HOMEOPATICOS PARA EL SISTEMA ESTRUCTURAL |

ACNE - Tratamiento y prevencion de barritos. HEAL. AC CREAM - (2 0z) Urticaria, salpullido.
ARTHRITIS - Dolor, tensién, inflamacion. PAIN - Dolor con neuralgia, dolor espalda, ciatica.
ECZEMA/PSORIASIS - Piel escamosa, inflamada. SCIATICA - Dolor espalda baja por citica.
EXERCISE - Provee energia, vitalidad, vigor. SPRAINS & PULLS - Dolor, tension, tirones.

IACEITES ESENCIALES PARA APOYAR EL SISTEMA ESTRUCTURAL I

CLOVE BUD - Desinflamante, dolor de muelas. MASSAGE OIL - (4 0z) Penetrante, mezclable.
DEEP RELIEF - Calma dolor e inflamacion. PEPPERMINT OIL - Calma y refresca la piel.
LAVENDER FINE - Analgésico; dolor reumatico. TEA TREE OIL - Analgésico suave; cortaduras.
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