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APOYO PARA ENFERMEDADES COMUNES*
  Direcciones: Use todos los productos que se indica para cada enfermedad*. Siga las dosis que se 

  recomiendan en cada frasco, a menos que su Especialista en Hierbas o su doctor indiquen dosis diferentes.  
A.D.D.‡* - Focus Attention, Flax Seed Oil, Colloidal Minerals. Comer alimentos equilibrados.
A.D.H.D.‡* - Focus Attention, GABA Plus, Flax Seed Oil, Colloidal Minerals. Comer alimentos equilibrados.
‡NOTA: Eliminar colorantes y edulcorantes artificiales, azúcar, sodas, etc. Verificar alergias a alimentos.
ACNÉ ADOLESCENTES* - A lo anterior agregar; mujeres: FCS II. hombres: Sarsaparilla.
ACNÉ* - Ay. Skin Detox, Beta Carotene w/mixed Carotenes, Zinc, y Tea Tree Oil.
ALERGIAS, GENERAL* - ALJ, Proactazyme, Tiao He Cleanse. Considere limpiar el hígado.
ALIENTO, MAL…* - Liquid Chlorophyll, Peppermint Oil, Food Enzymes. Limpiar el colon: CleanStart.
ANEMIA* - I-X, Iron, B-12, Proactazyme. Agregar Chlorophyll al agua que bebe.
APETITO, ESTIMULAR…* - Alfalfa, Chamomile, Digestive Bitters o Colloidal Minerals.
ARTRITIS* - Joint-Ease, MSM, Chondroitin, Vitamin B-6, Food Enzymes.
ASMA* - ALJ o Ay. Bronchial formula, Asthma Homeopathic, Lobelia Essence. Tei Fu Oil.
BOCHORNO / PMS* - Natural Changes o FlashEase, PMS Homeopathic, Pro-G-Yam.
BRONQUITIS* - Ay. Bronchial Formula, Vit. A&D, Cough Syrup noche. Limpiar colon: CleanStart.
BURSITIS* - Joint-Ease, MSM, Phenyltol (para el dolor), aceite esencial Deep Relief (con Massage Oil).
CÓLICO* - Catnip & Fennel líquido (mamá también, si da de lactar). Lobelia Essence externamente.
CABELLO, PÉRDIDA DE* - Thyroid Activator, HSN-W, Nutri-Calm. Para más sugerencias vea “Calvicie”.
CABEZA, DOLOR/MIGRAÑA* - Feverfew, Tei Fu Oil (frotar en las sienes); limpiar el hígado.
CALAMBRES, MUSCULARES* - (tomar al acostarse) Kava Kava, Calcium Plus Vit D, ATC Herbal CA.
CALAMBRES, PIERNAS* - Calcium/Magnesium (al ir a dormir) o Comb. Potassium, Food Enzymes.
CALVICIE* - Phyto-Soy tomar temprano para prevenir la hereditaria. Jojoba Oil, HSN-W, Mineral Chi.
CANDIDA* - Caprylimune, CleanStart (luego Ultimate Build), Pau D’Arco, Bifidophilus.
CIÁTICA* - KB-C, IF-C, Calcium/Magnesium, Food Enzymes, Sciatica Homeopathic.
COLESTEROL/TRIGLICÉRIDOS* - Mega-Chel, Guggul Lipid, Garlic Hi-Potency, Lecithin.
COMIÓ ALIMENTOS MALOGRADOS* - Activated Charcoal y Slippery Elm (use 4 cápsulas cada hora).
DEPRESIÓN* - St. John’s Wort, 5-HTP, o Ch. Mood Elev. Agregar Super Suppl. y EFA’s.
DIABETES* - Ver ‘Hiperglicemia’ (azúcar alta en la sangre) o ‘Hipoglucemia’ (azúcar baja).
DIARREA* - Slippery Elm, Activated Charcoal o Hydrated Bentonite, Acidophilus.
DIURÉTICO* - Parsley o Kidney Activator con Vit. B-6. Potassium si hay deficiencia de éste.
DOLOR OIDOS* - CBG Extract, Bifidophilus (si continúa, elimine lácteos de su dieta por 3 semanas).
EARS, RINGING* - Ginkgo & Hawthorn, Mega-Chel, Food Enzymes.
ECZEMA* - Ay. Skin Detox, Nat. Noni, Vit. A&D, Limpiezas: CleanStart y luego Ult. Build.
ENERGÍA* - Energ-V, Bee Pollen, Cordyceps, Nature’s Chi, o Nervous Fatigue Formula.
ERISIPELA* - Healing AC Cream o Herbal Trim, Combination Potassium, Vitamin C.
ESPALDA, DOLOR…* - Ay. Joint Health, MSM, Tei Fu Lotion, y Nature’s Phenyltol. Chequear riñones.
ESTÓMAGO, ACIDEZ* - Stomach Comfort para detenerlo. Use Food Enzymes con las comidas y despúés Aloe Vera Juice.
ESTÓMAGO, DOLOR* - Activated Charcoal y/o Aloe Vera Juice y/o Peppermint Oil.
ESTÓMAGO, ÚLCERAS* - Gastro Health, Capsicum, Aloe Vera Juice Whole Leaf.
ESTREÑIMIENTO* - LBS-II, Cascara Sagrada, o Senna Comb. Bloqueo intestinal: tomar Magnesium.
ESTRÉS* - Kava Kava o Nutri Calm o Stress-J o el poderoso Stress Pack.
FIBROMIALGIA* - Fibralgia, Flax Seed Oil, Lecithin, St. John’s Wort, Super Supplemental.

*Esta información no ha sido evaluada por la FDA. Los productos de esta lista sólo tienen el propósito de
apoyar nutricionalmente y no se tiene la intención de curar, prescribir, diagnosticar o reemplazar el
consejo médico adecuado. Siéntase en la libertad de consultar con un doctor versado en la nutrición. Si
está teniendo un problema médico serio, haga el favor de consultar con un médico.

NUTRICIÓN VITAL DIARIA
ALFALFA – Ayuda a equilibrar el pH. Contiene trazas de minerales y más.
BARLEY JUICE - Energía, muy nutritivo,contra envejec. y deterioro de articulaciones.
BERRY HEALTHY - (9.8 oz) Bebida refrescante; apoyo cerebro, ojos, tracto urinario.
COLLOIDAL MINERALS - (32 oz) Vital para todas las funciones celulares. Delicioso sabor.
GREENZONE - (8.75 oz)¡Verduras! Increíble limpiador celular. Beneficia todo el cuerpo.
GREENZONE, ULTIMATE - (17 oz) Alimento integral para toda edad. Granos y verduras.
HERBAL BEVERAGE - (3.5 oz) Sustituto del café. Sin cafeína.
HERBAL PUNCH - (16 oz) Bebida de sabor natural para niños y adultos.
MULTIPLE VIT. & MIN. - (60) Base SynerPro, usando la sugerencia de la USRDA.
MULTIPLE VIT. & MIN. T/R  - (60) Suplemento diario (una al día) Acción prolongada.
NATURE’S THREE - (12 oz) Excelente fuente de fibra; colesterol, intestino saludable.
SUPER SUPPLEMENTAL W/ IRON - (120) Vitaminas, minerales y hierro en base herbácea.
SUPER SUPPLEMENTAL WITHOUT IRON - (120) Igual al anterior, sin hierro.
SYNERPROTEIN - (17 oz) (Vainilla o cocoa) – Bebida de proteínas con verduras crucíferas.
HEALTHY BLAST - (14 sobrecitos) Reemplaza las comidas, con vitaminas, minerales.
TOFU MOO - CAROB - (27.6 oz) Leche de tofú. Mezclar con agua. Calcio y más. Algarrobina.
TOFU MOO - NATURAL - (25.4 oz) Leche de tofú. Mezclar con agua. Calcio y más. Natural.
VITA LEMON - (25 oz) Bebida, sabor a limón, fría/caliente. Añadir agua. Perder peso.

PRODUCTOS PARA MASCOTAS
  Use las mismas hierbas que para seres humanos. Para calcular la cantidad de la dosis: Para perros y 
  gatos es de 1 cápsula por cada 25 libras de peso corporal.

BLACK WALNUT EXTRACT - (2 oz) Matar y botar lombrices. Bueno para piel saludable.
DISTRESS REMEDY - (1 oz) Calmante, usar antes de tormentas eléctricas o de ansiedad.
HSN-W – Fomenta pelambre lustroso; huesos fuertes y sanos.
JOINT HEALTH, AYURVEDIC – Endurecimiento articulaciones, dificultad para caminar.
MSM - (90) Rascarse constantemente, puntos calientes, excelente para piel y pelambre.
TEA TREE OIL - (.5 oz) Mata pulgas y garrapatas. Piel seca.

EL ABC DE LA SALUD NATURAL
¿Dónde empezar? Considere el método A-B-C + D

A - Activar el cuerpo con un suplemento de enzimas (Food Enzymes o Proactazyme –           
       ver el Sistema Digestivo) y homeopáticos específicos.

B - Restaurar las células con elementos básicos. Un buen multivitamínico y                         
       suplemento de minerales coloidales (ver Nutrición Vital Diaria).

C - Limpiar su cuerpo dos a cuatro veces al año (ver el Sistema Intestinal).
D - Ayuda directa a un problema. Lea este folleto o vea a un Especialista en Hierbas          

      para que le ayude a encontrar un programa herbáceo que sea el correcto para usted.

A:_________________________ C:__________________________

B:_________________________ D:__________________________

PrecioCantidad Nombre del producto
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